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 平成30年度「しまだいキッズスクール」を開催しました！ 

 平成３０年８月２０・２１日に松

江キャンパスにおいて松江キャンパ

ス夏期学童保育「しまだいキッズス

クール」が開催されました。これは

男女共同参画推進室が仕事と育児の

両立支援の一環として、学生団体プ

レプレまつえキッズと共同で行うも

ので、昨年に引き続いて２回目にな

ります。 

 ２０日に開校式を行い、服部泰直

学長のあいさつ、学生サークル「プ

レプレまつえキッズ」、「図書館コ

ンシェルジュ」の紹介がありまし

た。 

 子どもたちは室内で折り紙や風

船、ボードゲーム、宿題を行った

り、炎天下の中、プレプレの学生た

ちとのこぎりを使った木工工作やハ

ンモックで遊んだりしていました。

昼食は屋外のかまどで、カレーやお

にぎりを一緒に作って食べるなど、

自然の中で思いっきり過ごした２日

間でした。 

 参加した子どもたちからは「思

いっきり遊べて楽しかった」「違う

学校の友達ができて嬉しかった」、

保護者の方からは「子どもが楽しん

でとても良かったです」「４年生は

児童クラブがないので、２日間親子

ともども良かった」などの声が聞か
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 「しまだいキッズスクール」アルバム その１ 

２０日は「図書館コンシェル

ジュ」の学生たちによる絵本「お

しいれのぼうけん」「かいじゅう

たちのいるところ」等の読み聞か

せがありました。子どもたちは静

かに聴いていました。 

そうま君「水遊びは楽しいけど、

ドロドロです！」 

何を作っているのかな？ 

開校式で。服部学長より飲み物

の差し入れがありました。 

れました。男女共同参画推進室で

は、今後もダイバーシティ環境整

備をより一層進めてまいります。 



暑かった夏も過ぎ、キャンパスも黄色に

赤に色づいて、秋の深まりを感じます

ね。今回のシマダディでは黒澤先生に仕

事もプライベートも大事にされている様

子をお聞きすることができました。で

も、さぽっとから発信している情報があ

まり届いていないということが気になり

ました。ぜひ、お近くの方々にお知らせ

ください。情報を共有することでさらに

楽しい島大生活が送れることを願ってい

ます。  男女共同参画推進室員 岩瀬 

 編集後記 

 

質問１ 家庭ではどのよう

な場面で育児に関わってい

ますか? 

私は4年前に結婚し、1歳になる子ども

がいます。料理、洗濯、掃除はけっこ

うやる方だと思います。子どもが生ま

れてからも、妻と協力しながら家事を

しています。 

 

質問2１仕事（研究)と家庭の両立はどのよ

うにされていますか？ 

 

オンオフの切り替え、メリハリをつけ

るようになりました。子どもが生まれ

てからは、研究のために使える時間は

減りましたが、生活のペースは安定し

ました。 

研究では頭を使い、家事では身体を使

うことが多いので、それぞれ疲れると

ころが違いますよね。大学では集中し

て研究を行って、家に帰ってからスポ

ーツ感覚で家事をこなすことで疲労を

ためないように心がけています。 

 

質問3１育児をしていて気がついたことは

ありますか？ 

 

親戚が近くにいないので、普段は二人

で育児をしています。家族以外にはな

かなか慣れてくれない時期のようで、

少し大変です。でも同じくらいのお子

さんのいる同僚と家族ぐるみで付き合

うことで、親も子供も楽しむことがで

きています。また、出産時や家族が病

気の時など、学部の同僚の方や事務の

方が、いろいろと融通したり助けてく

れたりしてくれるので、本当に助かっ

ています。 

 

「シマダディ」や「働き方改革」に関するご意見やアイデアをお寄せください。みなさまのご

意見やアイデアを集約し，イクメン・イクボス アイデア集として誰でもアクセスできるよう

にしていきます。 

シマダディ特設サイト： http://gender.shimane-u.ac.jp/docs/index.php/doc3/newsletter 

 第 回：法文学部 黒澤先生の「シマダディ」生活について伺いました 

 「しまだいキッズスクール」アルバム その２ 

今年人気のあった風船遊び。ボーちゃん

と名付けて６３号まで作りました。 

質問4１男女共同参画推進室で実施してい

るサポート制度を知っていますか？ 

研究サポート、さぽっとカフェ（教

員、学生、地域交流）などの情報にな

かなか辿りつけていませんでした。情

報が必要なときにワンストップで入手

できるサービスがあるといいですね。  
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昼食は１日目はカレーライス、 

２日目はおにぎりとみそ汁でした。 

宿題はすすんだかな！？ 


