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                 ☆…★… さぽっと通信 第 67号 …★…☆ 

                    島根大学男女共同参画推進室 

************************************************************************ 

 

男女共同参画推進室（さぽっと）です。 

男女共同参画推進やワーク・ライフ・バランスに関する取組やニュース等につい 

て，メールマガジンを通じて紹介いたします。 

 

----MENU---------------------------------------------------------------- 

 

[01] 第 57回さぽっとカフェ（教職員向け）を開催します！（12/14） 

[02] ニュースレター「シマダディ第3号」を発行しました 

[03]  平成 28 年度プレミアムこっころカンパニー島根県知事表彰を受彰しまし

た！（10/30） 

 

[01]******************************************************************** 

第 57回さぽっとカフェ（教職員向け）を開催します！（12/14） 

************************************************************************ 

男女共同参画推進室「さぽっと」では、毎月１回、昼休みを利用して、教職員や学 

生が参加し、一緒に昼食をとり、お茶を飲みながら男女共同参画やワーク・ライ 

フ・バランスの推進についての提案や要望、意見交換、歓談等を行う場、「さぽ 

っとカフェ」を開催しています。 

 

今回の「さぽっとカフェ」では、今年7月に行われた学長・理事によるイクボス宣

言を受け，「ワーク・ライフ・バランスをどう実現するか」と題し，教職員がそれ

ぞれの能力を十分発揮しながら，仕事と生活の両立を進め，働きやすい環境を整備

するためにはどうしたらよいか，具体的な方策について，教職員の皆様からご意見

やご提案をいただきたいと思います。 

 

リラックスした雰囲気で話し合える会ですので、お気軽にお出かけください。 

 

日時：平成28年 12月 14日（水）12：00－13：00 

場所：生物資源科学部3号館マルチメディア演習室（３） 

対象：本学教職員 

備考：参加無料，事前申込不要 

   お茶とお菓子を用意しています 



各自ランチをご持参ください 

 

┌詳細┐ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/docs/index.php/view/310  

└──┘ 

  

[02]******************************************************************** 

ニュースレター「シマダディ第3号」を発行しました

************************************************************************ 

男女共同参画推進室では，イクメン応援企画として，家事や育児に参加する男性教

職員等を特集するニュースレター「シマダディ」を発行しています。 

 

第 3号では，河野学長特別補佐（男女共同参画担当）が訪問されたアイスランドに

おける育児休暇制度や一般家庭における父親の育児参加の様子について掲載して

います。 

 

また，イクメン・イクボスインタビューでは，医学部医学科整形外科学教室の山上

信生助教に，ご家庭での役割や，仕事と家庭の両立の方法，子育てにおける喜びに

ついてお話しいただいています。 

 

さらに，山上先生から読者のみなさまに，「朝忙しいときに，子どもが起きなかっ

たり，起きても着替えをしてくれなかったりします。そういったときには，叱って

も余計にやる気をなくして，まったく解決しません。そんなとき，みなさんはどう

していますか？」と質問をしています。ぜひ，みなさまの経験談やアイデアを男女

共同参画推進室までお寄せ下さい。 

 

シマダディ特設サイト 

http://gender.shimane-u.ac.jp/docs/index.php/doc3/newsletter  

 

┌詳細┐ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/docs/index.php/view/302     

└──┘ 

[03]******************************************************************** 

平成 28年度プレミアムこっころカンパニー島根県知事表彰を受彰しました！

************************************************************************ 

島根大学が島根県知事から平成 28 年度プレミアムこっころカンパニー表彰を受け

ました。この彰は，島根県が仕事と家庭の両立支援をより進めるため，「しまね子

http://gender.shimane-u.ac.jp/docs/index.php/view/310
http://gender.shimane-u.ac.jp/docs/index.php/doc3/newsletter
http://gender.shimane-u.ac.jp/docs/index.php/view/302


育て応援企業（こっころカンパニー）」に認定されている企業の中から，認定時の

審査項目と育児休業や年次有給休暇の取得率，時間外労働の状況などの実績を合わ

せ，特に優れている企業を「プレミアムこっころカンパニー」として表彰するもの

です。 

 

平成 28年 10 月 30 日（日）に島根県立産業交流会館（くにびきメッセ）で行われ

た「こっころ10周年記念フェスタ」のオープニングで，河野美江学長特別補佐（男

女共同参画担当）が他の受彰者とともに知事から表彰状を授与されました。 

 

島根大学は，平成23年度に最初の「しまね子育て応援企業（こっころカンパニー）」

の認定を受け，教職員の仕事と生活の両立を推進するとともに，教職員が働きやす

い環境の整備を目指して努めてまいりました。引き続き，男女ともにそれぞれの能

力を十分発揮し，いきいきと活躍できるよう，職場環境の整備に努めてまいります。 

 

【プレミアムこっころカンパニーのロゴについて】 

今回の授彰にあたり，プレミアムこっころカンパニーのロゴを交付されました。名

刺等に使用することができますので，ご入用の方は男女共同参画推進室ホームペー

ジに掲載しているロゴ画像をご利用いただくか，男女共同参画推進室へご連絡下さ

い。 

 

┌詳細┐ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/docs/index.php/view/304  

└──┘ 

 

最後までお読みいただき，ありがとうございました。 

このメールマガジンに関するご質問・ご意見等は， 

kyodo-sankaku@edu.shimane-u.ac.jp までお送り願います。 

 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

■誰もが■■■ 島根大学男女共同参画推進室（さぽっと）  

■学びやすく■ 〒690-8504島根県松江市西川津町1060 

■働きやすい■ Tel :0852-32-2018（内線2157） 

■島根大学を■ Fax :0852-32-6833 

■■■■■■■ http://gender.shimane-u.ac.jp/ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/docs/index.php/view/304

