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       ☆…★… さぽっと通信 第 60号 …★…☆ 

                   島根大学男女共同参画推進室 

********************************************************************* 

 

男女共同参画推進室（さぽっと）です。 

男女共同参画推進やワーク・ライフ・バランスに関する取組やニュース等 

について，メールマガジンを通じて紹介いたします。 

 

----MENU----------------------------------------------------------- 

 

[01] 平成 26年度「島大女子会 ～女子学部生と女子大学院生の交流会～」を開催 

  しました。 

[02] 「平成 26年度島根県医師会男女共同参画フォーラム―医学生，研修医等を 

  サポートするための会―」（2/27開催）のご案内 

[03] 「さぽっとカフェ」（3/3開催）のご案内 

[04] あなたは今年，何日年次有給休暇を取っていますか？ 

   －働き方・休み方改善ポータルサイトのご紹介－ 

 

 

 

[01]***************************************************************** 

平成 26年度「島大女子会～女子学部生と女子大学院生の交流会～」を開催 

しました。 

********************************************************************* 

1月 14日に，キャリアセンターと共催で平成 26年度「島大女子会～女子学部生と 

女子大学院生の交流会～」を開催しました。 

「島大女子会」とは，女子学部生の進学に関する疑問や悩みに対するアドバイ 

スを通じて，キャリア形成や大学院進学支援を行い，併せて，女子大学院生の 

研究科の枠を越えたネットワーク形成，「仲間づくり」を目的とした，気軽に 

交流できる場です。 

当日は，学部生が大学院生から大学院で研究することへの思いや，大学院での 

経験・生活等を聞いたり，また，教員から体験を踏まえたエールをいただき， 

進学や今後の大学生活について考えるよい機会となりました。 

┌詳細┐ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/archives/index.php/view/155 

http://gender.shimane-u.ac.jp/archives/index.php/view/155


└──┘ 

 

[02]****************************************************************** 

「平成 26年度島根県医師会男女共同参画フォーラム ―医学生，研修医等を 

サポートするための会―」（2/27開催）のご案内 

********************************************************************** 

女性医師が増加する中で，医師としてのキャリア形成，男女共同参画，ワーク・ 

ライフ・バランスについて理解を深めることを目的として，医学部地域医療支援 

学講座，島根県医師会等と共催し「平成 26年度島根県医師会男女共同参画フォー 

ラム ―医学生，研修医等をサポートするための会―」を開催しますので，お知ら 

せいたします。 

 

【日時】2月 27日（金） 12：45～17：20 

【場所】出雲キャンパス 医学部臨床大講堂 

 

詳しくは下記のホームページをご覧ください。 

┌詳細┐ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/archives/index.php/view/99 

└──┘ 

 

[03]***************************************************************** 

「さぽっとカフェ」のご案内 

********************************************************************* 

こんなサポートあったらいいな…など， 

小さな提案や要望，お困りごとなど話してみませんか？ 

学生・教職員問わず，どなたでもお気軽にお越しください。 

 

「さぽっとカフェ」とは……昼休みに教職員・学生・地域の方を問わず， 

一緒に昼食をとり，お茶を飲みながら，自由に男女共同参画やワーク・ラ 

イフ・バランスについての提案や要望，情報交換，歓談等を行うものです。 

 

【日時】3月 3日（火）11:45～13:00 

【場所】さぽっと [総合理工学部 2号館 3階（307号室）] 

┌詳細┐ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/archives/files/medias/20150203151956.pdf 

└──┘ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/archives/index.php/view/99
http://gender.shimane-u.ac.jp/archives/files/medias/20150203151956.pdf


さぽっとカフェの様子はこちらから↓ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/archives/index.php/view/125 

http://gender.shimane-u.ac.jp/archives/index.php/view/120 

 

[04]****************************************************************** 

あなたは今年，何日年次有給休暇を取っていますか？ 

－働き方・休み方改善ポータルサイトのご紹介－ 

********************************************************************** 

本学では次世代育成支援事業主行動計画を定め，年次有給休暇の取得推進を掲 

げおります。 

 

あなたは今年，何日年次有給休暇を取りましたか？ 

 

家庭生活の充実や心身のリフレッシュ，年度末から春にかけての地域や学校な 

どの諸行事・イベントへの参加，また家族の記念日など，計画的な年次有給休 

暇の取得に向け，働き方を見直してみてください。 

 

また．厚生労働省では「働き方・休み方改善ポータルサイト」を開設し，長時 

間労働の抑制，年次有給休暇の取得促進に向けた取組を紹介していますので， 

ご覧ください。 

 

【働き方・休み方改善ポータルサイト】 

http://krs.bz/roumu/c?c=10752&m=15861&v=4c6c3047  

 

参考：「島根大学における次世代育成支援行動計画」 

http://www.shimane-u.ac.jp/introduction/policy/next_generation/ 

                   

 

 

最後までお読みいただき，ありがとうございました。 

このメールマガジンに関するご質問・ご意見等は， 

kyodo-sankaku@edu.shimane-u.ac.jp までお送り願います。 

 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

■誰もが■■■ 島根大学男女共同参画推進室（さぽっと） 

■学びやすく■ 〒690-8540島根県松江市西川津町 1060 

http://gender.shimane-u.ac.jp/archives/index.php/view/125
http://gender.shimane-u.ac.jp/archives/index.php/view/120
http://krs.bz/roumu/c?c=10752&m=15861&v=4c6c3047
http://www.shimane-u.ac.jp/introduction/policy/next_generation/
mailto:kyodo-sankaku@edu.shimane-u.ac.jp


■働きやすい■ Tel :0852-32-6018（内線 2123） 

■島根大学を■ Fax :0852-32-6833 

■■■■■■■ http://gender.shimane-u.ac.jp/ 

 

※仕事と家庭の両立支援に関するお役立ち情報はコチラから ↓↓↓ 

            http://gender.shimane-u.ac.jp/doc/link/ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/
http://gender.shimane-u.ac.jp/doc/link/

