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       ☆…★… さぽっと通信 第 54号 …★…☆ 

                   島根大学男女共同参画推進室 

******************************************************************** 

 

男女共同参画推進室（さぽっと）です。 

男女共同参画推進やワーク・ライフ・バランスに関する取組やニュース等 

について，メールマガジンを通じて紹介いたします。 

 

----MENU----------------------------------------------------------- 

 

[01] 3月 18日（月），島根大学男女共同参画推進講演会を開催しました。 

[02] 「さぽっとカフェ」（4/9開催）のご案内 

 

 

[01]****************************************************************** 

3月 18日（月），島根大学男女共同参画推進講演会を開催しました。 

********************************************************************** 

 3月 18日(月)に，広報・啓発事業の一環として，平成 24年度男女共同参画推進

講 

演会を開催しました。 

 講演会には，我が国におけるワーク・ライフ・バランス研究の第一人者で，厚生

労 

働省や内閣府，自治体などのワーク・ライフ・バランス、男女共同参画に関する多

く 

の審議会等においても活躍中の，法政大学キャリアデザイン学部教授・武石恵美子 

先生を講師に迎え，『ワーク・ライフ・バランスと働き方改革』という演題で講 

演していただきました。 

 今回の講演では，ワーク・ライフ・バランスの背景，現状について説明があり， 

ワーク・ライフ・バランスの実現，働き方改革に向けて，職場レベルでの両立支援

の 

制度の趣旨の徹底，キャリアに及ぼす影響を知らせるコミュニケーション，情報の

共 

有化等の重要性や，今後大きな課題となる「介護問題」についてご紹介いただきま

した。 

 



なお，講演会の様子を収めた DVDの貸出を行いますので，視聴希望の方は下記まで 

ご連絡ください。 

 

┌詳細┐ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/archives/index.php/view/69 

└──┘ 

 

 

[02]******************************************************************* 

「さぽっとカフェ」のご案内 

*********************************************************************** 

こんなサポートあったらいいな…など， 

小さな提案や要望，お困りごとなど話してみませんか？ 

学生・教職員問わず，どなたでもお気軽にお越しください。 

 

「さぽっとカフェ」とは……昼休みに教職員・学生・地域の方を問わず，一緒に昼

食を 

とり，お茶を飲みながら，自由に男女共同参画やワーク・ライフ・バランスについ

ての 

提案や要望，情報交換，歓談等を行うものです。 

 

【日時】4月 9日（火）11:45～13:00 

【場所】さぽっと（総合理工学部 2号館 3階） 

┌詳細┐ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/archives/files/medias/20130313071152.pdf 

└──┘ 

┌地図┐ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/doc/contact/ 

└──┘ 

 

  

最後までお読みいただき、ありがとうございました。 

このメールマガジンに関するご質問・ご意見等は、 

kyodo-sankaku@edu.shimane-u.ac.jp までお送り願います。 



■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

■誰もが■■■ 島根大学男女共同参画推進室（さぽっと） 

■学びやすく■ 〒690-8540島根県松江市西川津町 1060 

■働きやすい■ Tel :0852-32-9766（内線 2123・2371） 

■島根大学を■ Fax :0852-32-6833 

■■■■■■■ http://gender.shimane-u.ac.jp/ 

※仕事と家庭の両立支援に関するお役立ち情報はコチラから↓↓↓ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/doc/link/ 

http://gender.shimane-u.ac.jp/
http://gender.shimane-u.ac.jp/doc/link/

