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6 月 23日から 29日は、男女共同参画週間～共同参画 新たな社会のパスワード～で 

した。今年は男女共同参画社会基本法の制定から 10年目にあたります。男女共同 

参画推進室スタッフ一同、大学における男女共同参画事業の推進に努めてまいり 

ます。 

 

☆今号の目次 

1.  「島根大学男女共同参画に関する意識調査アンケート」の集計結果のお知らせ 

2.  さぽっとの本棚紹介－ぜひご利用ください－ 

3.  安藤哲也さん講演会（主催：松江市 後援：島根大学）が開かれました。 

4. 「育児するドクターのワークライフバランス」講演会を開きました。 

5. 連載コラム「育児するお父さんへのエール」第 4回  

       育児休業体験談（その 2）   門脇正行 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

☆ 島根大学男女共同参画に関する意識調査アンケートの集計結果 

       （速報版）のお知らせ 
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2008年 12月 8日から 2009年 1月 31日にかけて、男女共同参画推進室（さぽっと） 

が実施した「島根大学男女共同参画に関する意識調査アンケート」の集計が終わり 

ました。702 名の方から、有効回答（回答率 31.8%）をいただくことができました。 

ご協力いただいた皆さま、誠にありがとうございました。分析結果に関しては、も 

うしばらくお待ちください。 

 

アンケートの集計結果は、さぽっとの以下のページからご覧いただけます。 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/article/001/ 
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☆ さぽっとの本棚紹介－ぜひご利用ください－ 
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さぽっとの事務室には、両立支援、育児、ワーク・ライフ・バランス、女性のキャ 

リア形成に関する本が置いてあり、貸し出しも行っています。順次、蔵書を増やし 

ていきますので、興味がある方はぜひ、事務室までお越しください。 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/article/001/�


 

蔵書のリストは、さぽっとの以下のページからご覧ください。 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/joho/books.html 
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☆ 安藤哲也さん講演会（主催：松江市 後援：島根大学）が開かれました。 
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6 月 6 日、安藤哲也さん（ＮＰＯ法人ファザーリングジャパン代表理事）の講演会が 

スティックビルで開かれ、島根大学からは約３０名の教員・学生が参加しました。 

男も子育てを楽しもう！という安藤さんの情熱的な語りがたいへん印象的でした。 

 

詳細は、さぽっとの以下のページをご覧ください。 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/event/H21-06-18_1/ 
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☆ 「育児するドクターのワークライフバランス」講演会を開きました。 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

６月６日（土）に出雲キャンパスにて、女性スタッフ支援室との共催で、川島篤志 

医師（市立福知山市民病院）を講師に招き、男性の育児参加をテーマに講演会＆座 

談会を開きました。座談会には、松江キャンパスから育児休業取得経験のある男性 

教員 2名も加わりました。会場には男性の姿も目立ち、医学部学生、研修医を中心 

に、学外からの医師も含む 45 名が参加し、盛会となりました。 

 

詳細は、さぽっとの以下のページをご覧ください。 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/event/H21-06-18_2/ 
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☆ 連載コラム「育児するお父さんへのエール」（4） 
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育児休業体験談（その 2）    

門脇正行（生物資源科学部助教） 

育児休業を取る前は、休業中でも家でできるような仕事はできるのではないかと考 

えていましたが、それは甘い考えだということがすぐにわかりました。子どもが起 

きている間は何もできませんし、昼寝中は子どもが起きているとできないような家 

事をするため、日中は不可能でした。それでは夜中に頑張ればと思ったのですが、 

慣れない子育てが体に及ぼす影響は想像以上に大きく、夜遅くまでは起きていられ 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/joho/books.html�
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ませんでした。こんな状態でしたから、「休業中に…」と考えていたことは何一つ 

できませんでした。・・・ 

 

続きは、さぽっとの以下のページでご覧ください。 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/record/child-men/kadowaki/02/ 

 

＊ほかにも男性教職員のなかで、自分の経験や思いを共有したい、紹介したい、 

という方がいらっしゃいましたら、さぽっとまで、メールか電話でご連絡いただ 

ければ幸甚です。 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

このメールマガジンに関するご質問・ご意見は  

kyodo-sankaku@edu.shimane-u.ac.jp までお願いします。  
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★ お願い ★  

このメールマガジンは、島根大学の構成員全員にお伝えしたい内容を掲載しており 

ます。allstaff 宛のアドレスにお送りしていますが、学部によっては講座の 代表 

者の方にしか届かない設定がされているところがあるようです。 そのような設定 

の講座等におかれましては、代表の方が講座内のスタッフ 全員に転送・配信下さ 

いますようにお願いいたします。 また、PC環境にないスタッフがおられる講座等 

では、大変お手数ですが、プリントアウトして回覧していただければ幸甚です。  
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*********************************************** 

   国立大学法人 島根大学 

    男女共同参画推進室 **さぽっと** 

   

  住所：島根県松江市西川津町１０６０ 

   Tel：0852-32-9766（内線 2371） 

  FAX：0852-32-9767 

   E-MAIL：kyodo-sankaku@edu.shimane-u.ac.jp 

    HP：http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/ 

*********************************************** 
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